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Le domande (via Mail)
dovranno pervenire 
entro e non oltre il

25 AGOSTO

Il consulente familiare è
il professionista socio 
educativo (disciplinato dal-
la Legge 14 del gennaio
2013 n.4),  “professionista
delle relazioni umane”
esperto dell’ascolto e 
della relazione.
Aiuta i singoli, la coppia o
il nucleo familiare 
ad affrontare, 
prevenire e risolvere 
le problematiche 
comunicativo-relazionali.

consultoriodiocesano@tiscali.it    328.4239405

1.  Antropologia della consulenza;
2.  Approccio alla consulenza familiare;
3.  La consulenza alla persona: IL SOSIA;
4.  Sviluppo dell’individuo dalla prima infan-

zia all’adolescenza;
5.  Elementi di Analisi Transazionale;
6.  Elementi di teoria Rogersiana;
7.  Elementi di teoria della Gestalt;
8.  Il ciclo di vita della Famiglia;
9.  Sociologia della Famiglia;
10. La costruzione del SE’ ed il contatto nella

relazione;
11. Sessualità umana: relazione uomo-donna;
12. Modulo A.I.C.C.e.F*.
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1.  Tecniche di comunicazione;
2.   Vita di relazione, preparazione al matrimo-

nio e scelta di coppia;
3.  Disagi dell’età evolutiva, preadolescenza e

adolescenza;
4.  Disagi della sfera sessuale ed il campo di

azione della consulenza familiare;
5.  Indicatori dei disagi psicologici e il campo

d’azione della consulenza familiare;
6.  La crisi nel ciclo di vita personale e fami-

liare;
7.  Violenza intrafamiliare;
8.  Diventare madre e nuovo ruolo all’interno

della coppia e della famiglia;
9.   Consulenza ed adozione;
10. Immagine, identità e ruolo del maschile

nella famiglia e nella società di oggi;
11. Genitori Sempre (GES): crisi della genito-

rialità;
12.Modulo A.I.C.C.e.F*.
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1.  Metodologia e tecnica della consulenza fa-
miliare: la creazione della relazione d’aiuto,
brevi cenni di comunicazione verbale e non
verbale, il primo colloquio, il contratto, lo
svolgimento e la conclusione;

2.  Metodologia e tecnica della consulenza fa-
miliare: il coinvolgimento, la riformulazione
e la confrontazione;

3.  Metodologia e tecnica della consulenza fa-
miliare: metodologia dei 9 passi e IL SOSIA;

4.  Metodologia e tecnica della consulenza fa-
miliare: la consulenza alla coppia;

5. Applicazione della consulenza familiare
nelle problematiche di coppia e di comuni-
cazione;

6.  Consulenza e mediazione familiare;
7.  Metodologia e tecnica della consulenza fa-

miliare: la consulenza alla famiglia;
8.  Diritto della famiglia: consulenza legale in

Consultorio;
9.   Metodologia consultoriale in Equipe, ag-

giornamento permanente e supervisione.
10.Professionalità del C.F. in tre ambiti: consul-

toriale, volontariato e privato;
11.La consulenza familiare rivolta ad una clien-

tela multietnica;
12. Modulo A.I.C.C.e.F*.
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DA UN’INIZIATIVA 
DELLA DIOCESI DI IGLESIAS

PERCORSO 
FORMATIVO 
TRIENNALE

LAUREA
DIPLOMA QUINQUENNALE
DI SCUOLA SUPERIORE 
(15/20 PARTECIPANTI)

REQUISITI


